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Ein eigenes Bewerbungsvideo erstellen  OS 
 
Steckbrief 
 

 

Lernbereich 

Deutsch, Informatik/Kommunikation 

 

Grobziel 

ICT als kreatives Mittel zur Lösung von Aufgaben und zum Schaf-
fen von Produkten einsetzen 

Titel Ein eigenes Bewerbungsvideo erstellen 

Autor / Autorenteam Daniel Gradl, Patrik Glanzmann 

ICT-Voraussetzungen Standardsoftware anwenden, Digitalkamera benutzen 

Software Windows Movie Maker 

Zeitbedarf 4 Lektionen 

Zielsetzung Ein eigenes Bewerbungsvideo erstellen 

Wichtige Kriterien bezüglich Qualität des Videos beachten 

Einführung 
Umsetzung 
Reflexion 

Einführung 

− Ein Bewerbungsvideo von der Internetseite http://myjobvideo.de 
vorführen 

− Anhand des gesehenen Videos einen Kriterienkatalog getrennt 
nach Inhalt und Form erarbeiten 

Umsetzung 

− Die Schülerinnen und Schüler notieren sich, was sie im Video 
sagen möchten und üben dies in Paaren. 

− Die Schülerinnen und Schüler erstellen ein eigenes Video in 
Partnerarbeit. 

− Übertragung des Videos auf en PC und Schnitt des Videos mit 
Movie Maker in Partnerarbeit 

Reflexion 

− Die Schüler schauen sich die Videos der anderen an und ver-
gleichen sie mit ihrer eigenen Arbeit (evtl. Auszeichnung des 
besten Videos). 

Zusatzmaterial Digitalkamera mit USB-Kabel und Stativ (ideal: 2x), Auftrag und 
Anleitung zur Videoerstellung mit Movie Maker  

Bemerkungen Die Anleitung bezieht sich auf die Kamera Canon Ixus 800IS 
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Ein eigenes Bewerbungsvideo erstellen  OS 
 
Beschreibung der Lektionsreihe 
 

Lektion 
 

Sozialform 
Arbeitsform 

Tätigkeit 
der Schüler 

Durchführung, Ablauf der Lektionen Medien 
Material 

1 K 

 

 

 

E 

Ein Bewerbungsvideo auf http://myjobvideo.de gemeinsam anschauen 
und beurteilen 

Einen Kriterienkatalog zur Beurteilung von Bewerbungsvideos getrennt 
nach Inhalt und Form erarbeiten: 
Inhalt: Alle wichtigen Angaben (Name, Stärken, Schwächen, Schule, 
gewünschter Beruf…) 
Form: (Licht, Hintergrund, klare und deutliche Sprache…) 

Die S halten die erarbeiteten Kriterien fest. 

Mithilfe de Kriterienkatalogs notieren sich die Schüler, was sie in ihrem 
Video sagen möchten. Videodauer max. 1 Min. (Hausaufgabe) 

Video, PC, 
Beamer 

WT 

 

 

 

2 GA2 

 

 

 

 

 

 

E 

Die S üben ihren Text und sprechen ihn vor. Der Partner gibt ein Feed-
back anhand des Kriterienkatalogs. 

Aufgrund des Feedbacks nehmen die Schüler, falls nötig, kleine Anpas-
sungen an ihrem Text vor und üben ihn noch einmal. 

Diejenigen Gruppen, die sich bereit fühlen, melden sich bei der Lehrper-
son. Die Lehrperson händigt ihnen das Auftragsblatt aus und erstellt 
eine Reihenfolge für die Videoaufnahme. 

Die S beginnen mit dem Erstellen der Videos. 

 

Die S, welche mit Üben fertig aber noch nicht an der Reihe sind, arbei-
ten selbstständig im Berufswahltagebuch. 

 

 

 

Auftragsblatt 

 

Digitalkamera 
mit USB-Kabel 
& Stativ, PC 

Berufswahlta-
gebuch 

3 GA2 

 

 

E 

Erstellen der Videos 

L leistet Hilfestellung 

 

Arbeit im Berufswahltagebuch 

Digitalkamera 
mit USB-Kabel 
& Stativ, PC, 
Auftragsblatt 

 

Berufswahlta-
gebuch 

4 K Anschauen der Videos im Plenum. 

Jede/r S notiert sich ihre/seine 3 Lieblingsvideos mit kurzer Begründung. 
Auszeichnung des besten Videos 

Videos, PC, 
Beamer 

 
 
K = Arbeit mit der ganzen Klasse, G = Gruppenarbeit mit Anzahl Personen, E = Einzelarbeit, HK = Halbklasse 



 Ideen rund um den Computer – ICT im Unterricht der Sekundarstufe I   

Autoren: Daniel Gradl und Patrik Glanzmann 3/5 

Ein eigenes Bewerbungsvideo erstellen   OS 
 
Auftrag 
 
Erstelle mit Hilfe einer Digitalkamera und dem Videoschnittprogramm Movie Maker ein kurzes Be-
werbungsvideo (max. 1 Minute). 
 
Methode 
 
Mit der Digitalkamera wird die Bewerbung festgehalten. Das Video wird über das USB-Kabel auf 
den PC übertragen. Im Videoschnittprogramm Movie Maker kann am Anfang eine Einblendung 
und am Ende eine Ausblendung eingefügt werden um ein abgerundetes Ergebnis zu erzielen. 
 
Anleitung 
 
Video aufnehmen  
1. Schalte die Digitalkamera ein. 
 
2. Stelle das Rad auf Videoaufnahme . 
 
3. Schaue, dass dein Partner gut auf dem LCD-Bildschirm der Kamera sichtbar ist. 
 
4. Drücke den Auslöseknopf der Kamera, um mit der Aufnahme zu beginnen. 
 
5. Gib deinem Partner nach 5 Sekunden ein Handzeichen, damit dieser zu sprechen beginnt. 
 
6. Warte 5 Sekunden, nachdem dein Partner mit Sprechen fertig ist und drücke den Auslöseknopf 

um die Aufnahme zu beenden. 
 
7. Schaut euch die Aufnahme an, indem ihr das Rad auf  dreht. 
 
8. Wenn die Aufnahme gut ist, tauscht ihr die Rollen und dreht das zweite Video. Eine misslunge-

ne Aufnahme darf 1x wiederholt werden. 
 
Video auf den PC übertragen 
9. Verbindet die Kamera über das USB-Kabel mit dem PC.  
 
10. Auf dem Bildschirm erscheint ein Fenster. Wählt die Option Ordner öffnen, um Dateien anzu-

zeigen… und klickt auf OK. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Auslöseknopf 
Einschalten 
Rad 
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11. Es geht nun ein Fenster auf, in welchem ihr ein Standbild eurer Videos sehen solltet. Kopiert 
die beiden Videos auf den Desktop und benennt die Videodateien mit euren Namen. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Video mit Windows Movie Maker bearbeiten 
12. Öffnet Windows Movie Maker mit der Verknüpfung auf dem Desktop.  

 
13. Klickt auf Datei und wählt die Option In Sammlung importieren…. 

 
14. Wählt unter Desktop eure erste Videodatei aus und klickt Importieren. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
15. Zieht den Clip / die Clips in die Zeitachse unten. 

 
 
 
 
 
 
 

 
16. Geht unter 2. Film bearbeiten auf Videoeffekte anzeigen, klickt mit der rechten Maustaste 

auf Einblenden, von Schwarz und wählt Zur Zeitachse hinzufügen. 
Dasselbe tut ihr für Ausblenden, zu Schwarz. 
 

 
 

17. Schaut euch den Film im Windows Movie Maker nochmals an, um zu kontrollieren, dass die 
Ein- und Ausblendung funktioniert. 
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18. Speichert den Film ab, indem ihr unter 3. Film fertig stellen die Option Auf Computer spei-
chern auswählt und ihn im Ordner Eigene Videos unter dem eigenen Namen ablegt. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
19. Wählt die Option Optimale Qualität… 

 
 
 
 
 
 
 
 

20. Wenn ihr mit beiden Bewerbungsvideos fertig seid, meldet euch bei der Lehrperson. 


